Rencontre avec Somasekha
Dimanche 22 Octobre 2017 a Visseiche (35)

La douceur d’Etre

S’abandonner a la douceur de
'instant

Laisser toutes les tensions se
relacher naturellement a leur
rythme

Se découvrir ouvert, libre et
spacieux dans la joie et paix
profonde de I'Etre.

Telle est I'invitation unique de cette
rencontre.

A travers échanges, méditations
guidées et approches corporelles

Somasekha accompagne le pas de
chacun vers le coceur de
lui-méme.

Lieu : La Bussonniére - 35130 VISSEICHE

Horaires : 10h 30a 17 h

Possibilité d’étre hébergé et de pique-niquer sur place
Participation : 60 € la journée

Pour toute difficulté financiere, n’hésitez pas a nous en faire part

Contact : Dominique - 06 76 77 99 30 - Email
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